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GRATUITO

Domina la gestión de grupos 
infantiles y juveniles con teoría y 
práctica, de la mano de expertos.

Colaboran:



MONITOR/A OCIO Y TIEMPO LIBRE

Qué aprenderás con este curso

FORMACIÓN TRONCAL

EMPLEABLIDAD Y EL SECTOR DEPORTIVO Y EL TURISMO 
ACTIVO EN ANDALUCÍA. LEGISLACIÓN OCIO Y TIEMPO 
LIBRE (60 HORAS)

• El deporte como empresa.

• Búsqueda activa de empleo y emprendimiento.

• Salidas profesionales del sector del ocio y tiempo libre.

• Habilidades sociales.

• Gestión de marca personal.

• Formación para el empleo.

• Las Tecnologías de la información y la Comunicación en 
el tiempo libre.

FORMACIÓN ESPECÍFICA

MONITOR/A DE OCIO Y TIEMPO LIBRE (60 HORAS)

• Aplicación de procesos educativos y socializadores en la 
infancia y la juventud..

• Aplicación del desarrollo psicosocial infantil y juvenil en 
las propuestas de actividades de tiempo libre

• Elaboración de proyectos en las actividades de

intervención en el tiempo libre infantil y juvenil.

• Elaboración de la propuesta de actividades de tiempo 
libre infantil y juvenil.

Aprenderás a gestionar grupos de niños y jóvenes mediante una combinación de teoría psicopedagógica y herramientas 
prácticas de animación, de la mano de una empresa líder en su sector, Activasur.

Durante la formación te enseñarán todo lo relacionado con la animación sociocultural, además de módulos prácticos 
como globoflexia, maquillaje y pintacaras, dinámicas de grupo, actividades en la naturaleza, juegos y talleres creativos.

• Estrategias y métodos de educación para la salud.

• Análisis de causas que dificultan la integración social.

• Técnicas de intervención educativa en función de la

diversidad individual y grupal.

• Técnicas grupales en el desarrollo de actividades de

tiempo libre infantil y juvenil.

• Técnicas de educación ambiental.

• Evaluación y prevención de riesgos en actividades

medioambientales: seguridad y salubridad.

• Técnicas pedagógicas del juego.

• Técnicas de animación, expresión y creatividad


