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Formate y aprende a llevar
grupos, organizar juegos, resolver
conflictos y planificar actividades.
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MONITOR DE CAMPAMENTOS

I Qué aprenderds con este curso

FORMACION TRONCAL BLOQUE 4. Manipulador de Alimentos

EMPLEABILIDAD Y COMPETENCIAS DEL MONITOR DE OCIO 4.1. Higiene alimentaria
Y TIEMPO LIBRE (60 HORAS) 4.2. Contaminacion Alimentarias
4.3, Enfermedades de transmision alimentaria.

BLOQUE 1. Técnicas de biisqueda de empleo 4.4, Conservacion y almacenamiento de alimentos

1. Habilidades para el empleo 4.5. Higiene personal de los manipuladores

1.1. Concepto de empleabilidad 4.6. Limpieza e Higiene

1.2. salidas profesionales 4.7. Sistema de autocontrol APPCC y normativa

1.3. Recursos Laborales 4.8. Ley de informacidon Alimentaria (Alérgenos)

1.4. Tu proyecto profesional

1.7. La entrevista de Trabajo FORMACION ESPECIFICA

1.8. Convenio Laboral MONITOR/A DE CAMPAMENTOS (90 HORAS)

BLOQUE 2. Introduccién al ocio y tiempo libre BLOQUE 1. Procesos grupales y educativos en el tiempo

2.1. Objetivos del curso libre infantil y juvenil

2.2 Competencias socioeducativas 1.1. Aplicacién del desarrollo psicosocial infantil y juvenil en

. las propuestas
2.3. Competencias técnicas prop

2.4 Competencias transversales de actividades de tiempo libre

2.5. Definicién y caracteristicas del ocio y tiempo libre 1.2. Desarrollo psicosocial infantil/juvenil.

1.3. Inclusién y atencion a necesidades educativas

2.6. Importancia del monitor en el desarrollo infantil
P Y especiales (NEE)

juvenil
1.4. Técnicas de intervencion educativa en funcién de la
diversidad individual y grupal

BLOQUE 3. Perfil y Funciones del Monitor

1.5. Técnicas grupales en el desarrollo de actividades de
3.1. Las habilidades del monitor tiempo libre infantil y juvenil

3.2 Responsabilidad/ética

3.3. El equilibrio personal

3.4. Comunicacién y lenguaje

3.5. Resolucién de conflictos

3.6 Funciones de monitor
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MONITOR DE CAMPAMENTOS

I Qué aprenderds con este curso

BLOQUEZ2. Planificacidn y gestion de actividades de ocio

2.1. Aplicacion de los fundamentos de la educacion en el
tiempo libre

2.2. Aplicacion de procesos educativos y socializadores en
la infancia y la juventud

2.3. Elaboracion de proyectos en las actividades de
intervencion en el tiempo libre infantil y juvenil

2.4. Elaboracion de la propuesta de actividades de tiempo
libre infantil y juvenil

2.5. Gestién del tiempo y organizacion de actividades

2.6. Control y adaptacion de actividades segun el grupo de
edad

2.7. Uso de tecnologias en la planificacion y seguimiento
de actividades

2.8. Evaluacion y mejora continua en la gestién de
programas de ocio

BLOQUE 3. Técnicas y recursos de animacion en
actividades de tiempo libre

3.1. Técnicas de animacidn, expresion y creatividad
3.2. Técnicas pedagdgicas del juego
3.3. Técnicas de educacién ambiental

3.4. Técnicas de animacidn sociocultural y dinamizacién de
grupos

3.5. Juegos, dindmicas y talleres adaptados a diferentes
edades

3.6. Organizacion de actividades deportivas y recreativas
3.7. Estrategias de fomento de la participacion y la
inclusién

3.8. Métodos de evaluacion de actividades de tiempo libre

3.9 Uso de recursos digitales y tecnoldgicos en el ocio
educativo
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BLOQUE 4. Legislacion y normativa aplicable

4.1. Normativa vigente en actividades de ocio y tiempo
libre

4.2. Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/1995)
y su

aplicacion en actividades de ocio y tiempo libre

4.3. Regulacién sobre la seguridad en actividades
recreativas

4.4, Derechos y deberes del monitor y participantes

4.5, Proteccion de menores en actividades de ocio

BLOQUE 5. Seguridad y prevencion de riesgos en
actividades

5.1. Identificacion de riesgos en actividades recreativas

5.2. Medidas de seguridad para participantes y monitores
5.3. Primeros Auxilios

5.4. Protocolos de actuacidn ante emergencias y accidentes

5.5. Evaluacion del entorno y condiciones antes de realizar
actividades

5.6 Equipos de proteccién individual (epi) en actividades de
ocio y tiempo libre

5.7. Prevencidn de lesiones y enfermedades ocupacionales
en el sector del ocio educativo
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